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SOCIALIZAREA SI INTEGRAREA ADOLESCENTILOR DIN REPUBLICA MOLDOVA
PRIN FORMELE TURISMULUI ACTIV
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Rezumat. Turismul activ este un fenomen complex, care se afla in continud transformare i
diversificare, pastrandu-si insa drept etalon elementul de bazd care [-a consacrat: practicarea
diferitelor forme de miscare in naturd, avind ca scop socializarea adolescentilor in aer liber. Orice
proces de dezvoltare umand are loc intr-un context social definit de statusurile si rolurile sociale.
Datorita lor, adolescentii pot sa actioneze, sa se manifeste ca fiinfe umane.

Astfel, problematica socializarii are o deosebita importanta in formarea adolescentului ca
membru al societatii, ca fiinfa care deprinde treptat, prin interactiunea cu altii si participand la

normele si valorile societati.
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Introducere

Astazi, diversele forme ale turismului activ
pot fi considerate instrumente de socializare si
integrare sociala a adolescentilor in aer liber.
Problema socializarii adolescentilor este una

clasica n societate si de permanenta actualitate.

Din cercetarile efectuate de Raymond
Boudon rezultd ca socializarea reprezinta un
factor important in crearea unor noi relatii cu
cei din jur, pentru ca, in sens larg, socializarea
inseamna a transforma un individ dintr-o fiinta
asociala intr-o fiintd sociala, influentand
modurile de gandire, simtire si actionare [3,
p.18].

Socializarea adolescentului este evidentiata
de existenta unor deficiente de
relationare:majoritatea populatiei, in special
adolescentii, se confruntd cu viata virtuala,
ceea ce 1i impiedica sa se acomodeze intr-un
nou mediu social si sa socializeze cu altii [1, p.
44].

In cadrul procesului de socializare,
adolescentul interactioneazd in permanenta
cu mediul sau social, ajungand sa se schimbe
atat el, cat si mediul. Cand vorbim de mediu,
ne referim si la instantele de socializare carora
le corespund diferite modele de socializare
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(familia, scoala, grupul de prieteni si
practicarea formelor de turism activ) [4, p. 29].

Familiarizarea cu formele turismului activ
este un fenomen sinergic, care asociaza
turismul cu diferite forme de practicare a
activitdtii fizice in naturd, unde se detaseaza
cel putin trei directii de actiune [2, p. 401]:

e practicarea sportului n timpul liber
pentru relaxare si mentinerea sanatatii;

e practicarea ca turist-spectator
anumite evenimente sportive;

e Vvizitarea ca turist a unor obiective
sportive.

Scopul  cercetarii:  socializarea  si
integrarea adolescentilor in cadrul practicarii
formelor de turism activ.

Obiectivele cercetarii:

1. Studiul literaturii de specialitate
privind importanta formelor turismului activ
in scopul socializarii si integrarii sociale a
adolescentilor;

2.  Argumentarea teoretica si
experimentald a socializarii adolescentilor in
cadrul practicarii formelor de turism activ in
urma aplicarii anchetei de tip chestionar.

Metode de cercetare. Pentru atingerea
scopului si realizarea obiectivelor, au fost
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utilizate urmatoarele metode de cercetare:
analiza literaturii ~ stiintifico-metodice de
specialitate, observatia pedagogica, metoda
anchetei de tip chestionar metoda grafica si
tabelara.

In cercetarea noastra, principalul subiect al
observatiei este adolescentul care socializeaza
prin practicarea formelor turismului activ.

Rezultatele cercetirii. In realizarea
acestel cercetari, am selectat literatura de
specialitate In functie de continut, punand in
evidentd semnificatia termenilor ,,socializare”
si ,integrare sociald” in cadrul practicarii
formelor de turism activ; am aplicat ancheta de
tip chestionar si am relevat activitatile ce
contribuie la procesul de socializare si
integrare sociala a adolescentilor.

Cercetarea si-a propus sa scoatd in
evidenta  procesul de  socializare a
adolescentilor prin formele de turism activ.

Pentru realizarea experimentului am
elaborat si aplicat o anchetd, care a urmarit sa

evidentieze aspectele socializarii
adolescentilor prin practicarea turismului
activ .

Cercetarea s-a realizat in perioada 10
septembrie 2015 — 10 septembrie 2016, pe un
esantion de 120 de adolescenti din mediul
rural si urban al Republicii Moldova.
Mentiondm ca, la unele intrebari din cadrul
chestionarului, respondentii au optat pentru
una sau mai multe variante de raspuns din cele
mentionate (15 intrebdri cu 51 variante de
raspunsuri - Tabelul 1).

Tabelul 1. Rezultatele chestionarii adolescentilor din mediul rural si urban al Republicii
Moldova (n=120)

TNTREBAREA VARIANTE DE | RASPUNSURI, RASPUNSURI,
RASPUNS MEDIUL RURAL | MEDIUL URBAN
Sunteti familiarizati cu formele Da 30,55% 45,83%
1 turismului activ ? Nu 13,88% 2504
Partial 55,55% 29,16%
Cunoasteti notiunea de socializare? Da 58,33% 39,58%
2 Partial 41,66% 41,66%
Care sunt principalele modalitati de Ma intilnesc cu 26,38% 18,75%
3 desfasurare a timpului liber? prietenii
Navighez pe 73,61% 31,25%
internet
4 Ati mai fost vreodatd implicati in Da 76,38% 68,75%
activitati cu caracter turistic? Nu 8,33% 35,41%
Partial 15, 27% 47,91%
Considerati ca aveti suficient timp liber Da 26,38% 16,66%
5 pentru a aborda procesul de socializare? Nu 62,5% 31,25%
Partial 11,11% 68,75%
6 Cum credeti, prin formele turismului Da 70,83% 39,58%
activ, se poate realiza procesul de Nu 11,11% 27,08%
socializare? Partial 18,05% 33,33%
Cum socializati cel mai frecvent? Retele de 59,72% 52,08%
7 socializare
Comunicare 30,55% 41,66%
verbala
Altele 9,72% 6,25%
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Cu care dintre urmatoarele stari puteti Distractie 37,5% 47,91%
8 asocia activitatile turistice? Socializare 38,88% 27,08%
Buna dispozitie 23,61% 25%
Cum considerati socializarea dintre Foarte buna 41,66% 43,75%
9 adolescenti la nivelul clasei dvs? Buna 38,88% 31,25%
Satisfacatoare 5,55% 25%
Credeti ca, participand la activitatile Da 70,83% 52,09%
turistice, veti deveni o persoana Partial 29,16 47,91%
10 | sociabila?
Socializarea este principalul factor care Influenteaza 47,22% 12,05
influenteaza relatiile cu alte persoane ? relatiile cu alte
11 persoane
Interactioneaza 13,88% 45,83%
social
Formeaza 38,88% 18,75%
personalitatea
12 | Cu cine socializati cel mai frecvent? Familia 51,38% 35,41%
Grupul de 31,94% 37,5%
prieteni
Scoala 16,66% 43,75%
13 | Obisnuiti sa socializati cu persoanele din Da 58,33% 18,75%
jurul dvs in timpul liber? Nu 13,88% 75%
Partial 27,77% 14,58%
Dintre cunostintele dvs., exista colegi Sex 44,44% 10,41%
care, in procesul de socializare, sunt Religie 37,5% 56,25%
14 | discriminati in functie de: Vestimentatie 18,05% 31,25%
15 | Cum credeti, grupul din care faceti parte Da 62,5% 12,05%
influenteaza procesul de socializare? Nu 23,61% 64,58%
Partial 13,88% 8,33%

Avantajul aplicarii  anchetei de tip
chestionar consta in faptul ca ea ne-a oferit o
transparentd privind socializarea si integrarea
sociald a adolescentilor in cadrul practicarii
formelor de turism activ.

In continuare este specificata reprezantarea
grafica a rezultatelor obtinute In urma analizei
anchetei esantionului chestionat, unde am
selectat intrebarile cu cele mai relevante

raspunsuri  in  confirmarea  actualitatii
problemei cercetate.
Procesul de socializare  pregiteste,

formeaza si perfectioneazd adolescentul prin
educatie, instruire, experientd 1in cadrul
practicarii formelor de turism activ in vederea
adaptarii si readaptdrii la cerintele socialului si

inscrierii lui in reteaua de structuri sociale [5,

p. 22].

In urma intervievarii grupului de
adolescenti privind familiarizarea cu formele
turismului activ, s-a constatat cd majoritatea
subiectilor din mediul rural si urban au
raspuns afirmativ, cei din mediul rural avand
o pondere mai mica, de 30,55%, iar cei din
mediul urban o pondere mai mare, de 45,83%;
nu sunt familiarizati 41,66% dintre subiectii
mediului rural si 47% din mediul urban, fapt
ce confirmd ca jumatate dintre respondentii
chestionati sunt familiarizati cu formele
turismului activ (Figura 1).

Analizand datele obtinute (Figura 2) in
urma chestiondrii esantionului de adolescenti
privind rolul participarii la activitatile turistice
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in formarea unui caracter sociabil, observam o
motivatie mai Tnaltd 1in randul respondentilor
din mediul rural: ,,da”-70,83%, ,,partial”-
29,16% si mai scazutd in mediul urban: ,,da”-
52,09%, ,partial’- 47,91, fiindcd, in urma

desfasurarii  acestui tip de activitati,
adolescentii au posibilitatea de a-si consolida
valorile culturale si sociale supuse unui proces
de perfectionare in cadrul formelor de turism
activ.
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Fig.1. Sunteti familiarizati cu formele turismului activ?
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Fig.2. Participdnd la activitdtile turistice, veti deveni o persoand sociabila?

In Figura 3 sunt reflectate opiniile
referitoare la principalele modalitati de
desfasurare a timpului liber. Am observat ca
majoritatea subiectilor, atat din mediul rural,
cat si urban, opteaza pentru o modalitate de
socializare in mediul virtual:raspunsurile fiind
distribuite dupd cum urmeazd rural-
73,61%, ,,ma intalnesc cu prietenii” 26,38%,
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urban-68,75%, ,navigdind pe internet” si
31,25% se intalnesc cu prietenii. Acest fapt
confirma ca tinerii au nevoie sa relationeze in
mod direct cu grupurile si sd comunice
deschis, dezvoltandu-si si modelandu-si
pozitiv personalitatea, iar abordarea exclusiva
in spatiul virtual nu face de cat sa-i tind captivi
in propriul univers.
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Fig.3. Principalele modalititi de desfasurare a timpului liber

In Figura 4 sunt prezentate opiniile
adolescentilor privind forma cea mai frecventa
de socializare, unde observam ca majoritatea
subiectilor chestionati abordeaza cel mai

intermediul retelelor sociale: adolescentii din
mediul rural - 59,72%, cei din mediul urban -
52,08%, avind o pondere mai scazuta:
comunicarea verbald subiectii din mediul rural

frecvent o forma de socializare prin - 30,55%, cei din mediul urban - 41,66%.
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Fig.4. Principalele forme de socializare
Majoritatea  adolescentilor  chestionati suplimentare ale diferitelor wvariabile si
opteaza pentru o socializare virtuala, care este dimensiuni ale socializarii.
lipsita de emotii autentice si care nu pote Concluazii. Generalizand opiniile

inlocui limbajul verbal atdt de important in
transmiterea informatiilor cu privire la trairile
si emotiile celuilalt.

Datele generale din Figura 4 sugereazd
faptul cd adolescentii efectueazd numeroase
activitdti online, care au o legaturd directd sau
indirecta cu variatele fatete ale procesului de
socializare. Datele obtinute prin ancheta sunt
complexe §i se preteazd unor analize
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esantionului chestionat privind procesul de
socializare prin practicarea diverselor forme de
turism activ, se observd ca majoritatea
constientizeza rolul diverselor forme de turism
activ si aportul lor in procesul de socializare,
dar implementarea acestora 1n procesul de
socializare a adolescentilor are o pondere
mica.
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Dupa o analizd a raspunsurilor la
intrebarile din ancheta de tip chestionar adresat
adolescentilor, am ajuns la concluzia ca este
necesard implementarea unui program de
activitati turistice care sa cuprindd diverse

Referinte bibliografice:

forme de turism activ, fapt confirmat de
nivelul scazut de socializare intre adolescenti
la nivelul grupului cu un rezultat de 44,43% in
mediul rural si 56,25% in mediul urban.

Blajco V. (2004) Tineretul Moldovei: particularitatile socializarii in societatea contemporana.

Autoreferatul tezei de doctor habilitat in sociologie. Chisinau: Institutul de Filosofie, Sociologie

si Drept. 44 p.

agbrwn

117

Baca I. (2014) Turism si agrement sportiv. Cluj Napoca: Editura STAR, p. 401.

Boudon R. (1999) Dictionar de sociologie Larousse. Bucuresti:Univers Enciclopedic, p. 18.
Chelcea S. (2001) Psihologie sociala. Note de curs. Bucuresti, p. 29.

Dafinoiu I. (2001) Elemente de psihoterapie integrative. lasi: Editura Polirom, p. 22.





