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Actualitatea. In contextul profundelor transformiri ce au loc in societate si al cerintei de
integrare a ei in ansamblul structural al lumii contemporane, in care nevoia de resurse naturale
devine tot mai acutd, una dintre multiplele solutii care se impun este valorificarea intr-o mare
madsura a potentialului creativ al individului.

Scoala modernda pune in centrul preocupdrilor sale formarea personalitdtii creatoare, a
aptitudinilor native specifice fiecarui elev, pe care trebuie sa le dezvolte pana la limita superioara a
capacitatilor, printr-o activitate proprie cit mai bogata, cat mai sistematic organizata si cat mai
potrivitd cu aceste aptitudini.

Lucrarea urmareste scopul identificarii unor strategii moderne privind dezvoltarea potentialului
creativ la specialistul in educatie fizica si sport. Astfel au fost utilizate urmatoarele metode de
cercetare: studiul literaturii de specialitate, chestionarea sociologicd, metoda grafica si tabelara,
metoda statistico-matematica.

Rezultatele. Specificul invatarii creative constd in aproprierea maximald de modelul cunoasterii
active, prin explorare, ipotezd, deductie, punere si rezolvare de probleme, dar si de realizare
practicd, de proiecte transformative, sarcini pe care studentii le-au Indeplinit, fiind evaluati cu
ajutorul chestionarului de aptitudini creative. Cresterea rezultatelor se datoreazd modului de
predare-invatare-evaluare prin aplicarea strategiilor moderne.

Concluzionand, putem spune ca utilizarea strategiilor activ-participative conduce la dezvoltarea
gandirii critice a studentilor, ceea ce are un rol important in procesul de pregatire a specialistilor in
domeniul educatiei fizice si sportului, deoarece, pentru a obtine rezultate remarcabile, este nevoie
de a gindi si a actiona creativ 1n orice situatie.

Dezvoltarea creativitatii studentilor in vederea obtinerii de performante presupune o schimbare
de viziune in practica pedagogica, bazata pe utilizarea unor strategii didactice moderne, care sa-i
puna pe studenti in situatii concrete de comunicare, rezolvare de probleme, realizarea unor produse
originale etc.
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